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Resumo: A proliferacao de narrativas falsas sobre saude nas plataformas
digitais impbde desafios urgentes ao ensino de ciéncias, convocando
docentes a lidar com o negacionismo cientifico e a disputar a credibilidade
do conhecimento. O estudo analisou, a luz do Desenvolvimento Profissional
Docente, saberes, praticas e mecanismos mobilizados por professores/as de
Ciéncias da Natureza da Educacdo Basica brasileira no enfrentamento a
desinformacao em saude, com énfase em vacinacdo e saude mental. Trata-
se de uma pesquisa qualitativa de estudo de caso, realizada com 20
docentes da rede publica das cinco regides do Brasil. Os dados foram
produzidos por entrevistas semiestruturadas e analisados por Anadlise de
Contelido, com auxilio do software Dedoose. Os resultados evidenciam um
coletivo docente implicado no préprio aperfeicoamento, na construcdo de
estratégias didatico-pedagdgicas e na afirmacdao de uma responsabilidade
ética profissional diante da circulacdo de informagbes enganosas.
Entretanto, aspectos transversais permeiam essa experiéncia, como
precarizacao estrutural do trabalho, escassez formativa e disputas
epistémicas que extrapolam a sala de aula. Esses fatores produzem
fragilidades na acao pedagdgica e intensificam o esgotamento profissional.
Os achados indicam que enfrentar a desinformacdo em saude na escola
requer, além de iniciativas individuais, condicOes institucionais e formativas
gue sustentem o trabalho docente ao longo da carreira.

Palavras-chave: desinformagdo em salude, ensino de ciéncias,
desenvolvimento profissional docente, negacionismo cientifico, letramento
midiatico critico

Title: Teaching science in times of fake news: Teacher professional
development in addressing health misinformation in basic education

Abstract: The proliferation of false health narratives on digital platforms
poses urgent challenges to science education, compelling teachers to
confront scientific denialism and contest the credibility of knowledge. The
study analyzed, through the lens of Teacher Professional Development, the
knowledge, practices, and mechanisms mobilized by Natural Sciences
teachers in Brazilian basic education to address health misinformation, with
emphasis on vaccination and mental health. This qualitative case study
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involved 20 public-school teachers from all five regions of Brazil. Data were
produced through semi-structured interviews and analyzed using Content
Analysis, with the support of Dedoose software. The results show a teaching
collective committed to self-improvement, to the construction of didactic-
pedagogical strategies, and to the affirmation of a professional ethical
responsibility in the face of circulating misleading information. However,
cross-cutting aspects permeate this experience, such as structural
precariousness of work, limited professional learning opportunities, and
epistemic disputes that extend beyond the classroom. This factors produce
vulnerabilities in pedagogical action and intensify professional burnout. The
findings indicate that confronting health misinformation in schools requires,
beyond individual initiatives, institutional and professional learning
conditions that sustain teachers' work throughout their careers.

Keywords: health misinformation, science education, teacher
professional development, scientific denialism, critical media literacy

Introducao

A crise epistémica que atravessa a contemporaneidade se manifesta no
gradual desacreditamento de instituicdes historicamente responsaveis por
arbitrar a credibilidade do conhecimento (Gomes; Dourado, 2019), como
aquelas ligadas a pesquisa, a salde e a educacdo. Esse tensionamento
reflete uma transicao de um regime baseado na confianca em autoridades
epistémicas para outro orientado por crencas e experiéncias individuais
tomadas como equivalentes ao conhecimento cientificamente validado
(Sacramento, 2018). Intensificado pela ldgica de circulagdo e visibilidade
das plataformas digitais, esse reordenamento do ecossistema informacional
favorece a proliferacdo de discursos anticientificos e teorias conspiratoérias,
inserindo-os em disputas culturais e politicas mais amplas, nas quais a
erosao da confianca institucional pode operar como um projeto deliberado
(Oliveira, 2020).

Nesse processo, as audiéncias sao constituidas por atores que participam
ativamente da circulacdo de conteudos desinformativos e ndo podem ser
concebidas como sujeitos passivos. Os conteludos sdo modulados pelos
sistemas de crencas que orientam suas experiéncias e decisdes, criando
tensionamentos que assumem contornos ainda mais criticos no campo da
saude. Por se tratar de um dominio no qual o conhecimento é dinamico e
continuamente revisado, a desinformacdo em saude pode ser compreendida
como conteudos que vao de encontro ao consenso cientifico vigente (Swire-
Thompson; Lazer, 2020). Tal fenOmeno pode afetar atitudes, percepcdes e
comportamentos, comprometendo a capacidade de tomada de decisOes
conscientes tanto no plano individual quanto coletivo (Espinoza-Portilla;
Mazuelos-Cardoza, 2020).

Entre os temas mais sensiveis a essas disputas de sentido, as vacinas
ocupam posicao central. Embora historicamente reconhecidas como marcos
do progresso cientifico e da melhoria da qualidade de vida, as campanhas
de imunizacdo tém experimentado queda nas taxas de cobertura nos
ultimos anos, fendbmeno parcialmente influenciado pela desinformacdo e que
eleva o risco de reemergéncia de doencas evitaveis. Comumente, esses
discursos convergem teorias conspiratérias, argumentos pseudocientificos,
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como os de que as vacinas sao perigosas e causam autismo ou danos
cerebrais, e valores associados a liberdades individuais e autoridade paterna
(Moran et al., 2016).

A pandemia de Covid-19 intensificou esse processo. Como observa Berman
(2020), a oposicao as medidas de controle sanitario retomou tendéncias
histéricas dos discursos antivacina, marcadas pela desconfianca nas
autoridades médico-cientificas e pela subestimagdo do sofrimento imposto
pelas doencas. Em diferentes paises, grupos e atores sociais encontraram
terreno fértil para disseminar desinformacdo e fomentar a hesitacao vacinal,
alcancando parcelas expressivas da populacdao (Dornan, 2020).

Além das vacinas, outro campo profundamente afetado pela
desinformacdo é a saude mental. Narrativas falsas sobre transtornos
psiquidtricos e seus tratamentos circulam amplamente nas plataformas
digitais, reforcando estigmas e praticas discriminatorias (Starvaggi et al.,
2024). Esse tipo de conteudo difunde informagdes imprecisas sobre causas
e intervengdes terapéuticas, frequentemente ao sensacionalizar ou
minimizar a gravidade dos quadros clinicos (Jabbour et al., 2023). Como
consequéncia, esse ambiente informacional pode desencorajar a busca por
apoio profissional e comprometer a adesao a terapias baseadas em
evidéncias, com efeitos particularmente severos entre populacdes
vulneraveis, ao potencializar quadros de soliddo, ansiedade e depressao,
instaurando um ciclo no qual a desinformacao aprofunda os mesmos
problemas de saude que afirma abordar (Hudon et al., 2025).

Diante desse complexo cenario de crise informacional que incide
diretamente sobre a salde publica, a escola emerge como um espaco social
privilegiado tanto para a reproducdo quanto para o enfrentamento desse
fendmeno. O ambiente educacional ndo estd imune a circulagdo de narrativas
falsas, impondo aos professores desafios pedagogicos urgentes e
multifacetados. E nesse ponto que o ensino de ciéncias é convocado a
desempenhar um papel que extrapola a transmissdao de conteldos
disciplinares, e atua na Alfabetizacao Cientifica (AC) da populagdo. A AC é um
processo pelo qual a linguagem das Ciéncias Naturais toma significados mais
contextuais para que o individuo amplie seu universo de conhecimento como
cidadao (Lorenzetti; Delizoicov, 2001) e tem sido debatida como condigdo
indispensavel para a participacao qualificada na vida publica contemporénea.

No ensino de ciéncias, trabalhar a AC significa desenvolver a capacidade
de interagir criticamente com o mundo, questionando informacgdes,
reconhecendo fontes confidveis e compreendendo que o conhecimento
cientifico € uma producdo coletiva, sujeita a revisdes e disputas, mas
sustentada por critérios rigorosos de validacdo (Chassot, 2003; Lorenzetti;
Delizoicov, 2001; Sasseron; Carvalho, 2011).

Essa perspectiva torna-se ainda mais necessaria em tempos de crescente
negacionismo cientifico e desinformacdo (Dezem et al., 2026; Nemer,
2020). Pesquisadores do campo tém argumentado que a AC constitui-se
como ferramenta central no enfrentamento ao negacionismo, na medida em
que forma sujeitos capazes de distinguir o que é opinido falaciosa e o que é
discurso cientifico, identificando falsos especialistas e compreendendo que a
ciéncia estd permanentemente aberta a novas evidéncias (Rodrigues;
Lorenzetti; Selles, 2025). Essa agenda ndo se encerra, contudo, na
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dimensdo cientifica do problema. A onipresenca das midias digitais e a
descentralizacdo das praticas comunicacionais exigem competéncias que
ultrapassam a proficiéncia técnica nos dispositivos, demandando também a
compreensao critica das mensagens e das forgas politico-econémicas que as
estruturam, o que a literatura tem designado como letramento midiatico
(Bévort; Belloni, 2009; Potter, 2016) e letramento midiatico critico (Kellner;
Share, 2019; Silva; Arroio, 2024).

A articulacdo entre o letramento cientifico e o letramento midiatico critico
tem sido proposta como estratégia pedagdgica consistente para lidar com a
desinformacao em sala de aula, ao levar as narrativas falsas e as midias
digitais para analise ativa pelos estudantes, ensinando-os a identificar os
interesses politicos e econdmicos por tras dos discursos negacionistas. Essa
abordagem propde ainda que se avalie a credibilidade das fontes antes de
julgar o conteido em si (Nagumo; Teles; Silva, 2022; Osborne et al.,
2022). Ainda nessa interface critica, abordagens contemporaneas de
Divulgacao Cientifica tém valorizado o engajamento e a participacdo cidada
na construcdo de sentidos sobre a ciéncia e sobre saude publica, atuando
como forte agente de AC e de combate a desinformacdo (Brossard;
Lewenstein, 2021; Massarani; Moreira, 2021).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao enfatizar a formagao de
cidadaos criticos capazes de analisar informacgdes e participar de maneira
qualificada da vida publica, reforca a centralidade da escola nesse processo,
mas sem explicitar de forma suficiente o papel das Ciéncias da Natureza no
enfrentamento da desinformacao sobre temas urgentes como vacinas e
salude mental (Rodrigues; Lorenzetti; Selles, 2025). Ou seja, ha certa
transferéncia da responsabilidade para o professor, que agora responde
pelo desenvolvimento de competéncias tanto para o dominio dos conteludos
cientificos quanto para as dinamicas midiaticas. Isso se mostra
problematico, principalmente sem o devido suporte institucional e em um
contexto de precarizagdao das condigOes de trabalho docente, o que dificulta
a participacdo em debates e formacdes pertinentes a questdo (Oliveira,
2020).

Esse deslocamento da responsabilidade para o professor torna-se muito
desafiador quando consideramos as especificidades das tematicas vacinacao
e salde mental. Essas questdes sociocientificas mobilizam a sociedade de
forma conflituosa, por envolver diferentes formas de perceber a realidade,
apresentando disputas de sentido nas plataformas digitais que impactam
diretamente a adesdo coletiva a praticas de cuidado baseadas em
evidéncias (Medeiros; Waltz; Massarani, 2023).

Ha uma dificuldade pedagdgica no enfrentamento a desinformacao pela
sua profunda articulagdo com sistemas de crenga, pertencimentos
identitarios e confianca seletiva em fontes de autoridade. Pesquisas tém
demonstrado que o compartilhamento de desinformagao nao se explica, em
geral, por ignorancia cientifica, mas porque determinados conteudos
ressoam com valores, ideais de grupo e visdes de mundo dos sujeitos
(Fagundes et al., 2021; Massarani; Waltz; Medeiros, 2024). Nesse sentido,
a hesitacao vacinal, por exemplo, toma forca na hibridizagao entre redes de
comunicacdo digital e redes de confianca ancoradas em referéncias
religiosas e familiares, nas quais a palavra de pastores ou de familiares
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pode sobrepor-se, em credibilidade percebida, ao pronunciamento de
especialistas ou de instituicOes de saude (Sacramento; Paiva, 2020).

Compreender como os docentes navegam por esse terreno exige um
referencial analitico capaz de dar conta da complexidade da atuacgdo
profissional, que ndo se reduz a dimensao técnica ou disciplinar do trabalho.
O Desenvolvimento Profissional Docente (DPD) tem sido reconhecido na
pesquisa educacional como um processo de transformagao complexo, de
longa duracdo, que acompanha toda a trajetodria profissional do professor e
envolve tanto aprendizagens planejadas quanto aquelas decorrentes da
prépria experiéncia em contextos formativos e de trabalho (Day, 2001;
Novoa, 2009). Essa perspectiva rompe com uma nocao de formagao restrita
a cursos e eventos pontuais, propondo, em seu lugar, uma visao de
aprendizagem profissional continua que integra dimensdes pessoais,
relacionais e institucionais (Fiorentini; Crecci, 2013; Tardif, 2010).

Para a anadlise do DPD em professores de Ciéncias, acreditamos ser
pertinente o esquema analitico sistematizado por Barolli et al. (2019),
amplamente mobilizado na literatura da area (Barolli; Guridi, 2021;
Nascimento; Barolli, 2021). Esse esquema organiza o processo de DPD em
oito dimensdes que refletem a multiplicidade de saberes e praticas
inerentes a profissdao docente, estruturadas em torno do didlogo ativo do
professor com trés esferas interconectadas, a Academia, a Escola e a
Sociedade. O pressuposto central é o de que é por meio dessas
interlocugdes que o professor tem a oportunidade de desenvolver saberes,
aprimorar sua atuacdo e construir praticas colaborativas que
retroalimentam seu crescimento profissional (Barolli; Guridi, 2021).

Ao contemplar desde a atualizacdo nos conhecimentos cientificos e
pedagdgicos até a investigacdo da prépria pratica, a participacao na gestao
escolar e o comprometimento com a responsabilidade social da escola, esse
esquema analitico permite abordar a atuacdo docente em sua
multiplicidade. Ele reconhece que uma mesma atividade pode envolver
simultaneamente mais de uma dessas dimensdes, e que as condicoes
institucionais, as caracteristicas subjetivas dos professores e os contextos
sociais nos quais se inserem sao fatores determinantes para o modo como
cada dimensao se desenvolve ao longo da carreira (Barolli; Guridi, 2021). E
justamente essa amplitude que torna o referencial particularmente
adequado para investigar como professores de Ciéncias da Natureza
mobilizam saberes e praticas diante de um desafio tdo transversal quanto a
desinformacao em saude. Trata-se de um desafio que ultrapassa a
dimensao estritamente disciplinar e convoca o professor a dialogar
simultaneamente com saberes cientificos, pedagdgicos, midiaticos e com as
dimensodes sociais e politicas de seu trabalho.

Apesar da relevancia social e educacional do problema, a literatura que
articula desinformacdo em saude, pratica docente e desenvolvimento
profissional no contexto da Educacdo Basica brasileira permanece
embriondria. Os estudos existentes na América Latina sobre desinformacao
concentram-se predominantemente em anadlises de conteddo de midias
digitais, revisdes bibliograficas ou propostas curriculares, sendo escassa a
producdo empirica que dé voz aos proprios professores em exercicio,
investigando como percebem, interpretam e pedagogicamente elaboram os
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desafios impostos pela desinformagao em seu cotidiano escolar (Mancoso et
al., 2023). Essa lacuna se aprofunda quando se consideram as
especificidades das tematicas de vacinacdo e saude mental, cujas
dimensodes culturais, religiosas e histdricas tornam ainda mais complexa a
atuacdo docente e mais urgente a producdao de conhecimento sobre as
estratégias mobilizadas pelos professores nesse enfrentamento.

E nesse espaco que a presente pesquisa se insere, tendo como objetivo
analisar, a luz das oito dimensodes do Desenvolvimento Profissional Docente
(Barolli et al., 2019), os saberes, praticas e mecanismos mobilizados por
professores e professoras de Ciéncias da Natureza da Educacao Basica
publica no enfrentamento da desinformacdo em salde sobre vacinacdo e
salde mental no contexto brasileiro.

Contexto e percurso metodoldgico

A pesquisa é de natureza qualitativa, uma vez que "fixa-se nos
significados das relagdes humanas a partir de diferentes pontos de vista"
(Stake, 2011, p. 25), e configura-se como um estudo de caso
interpretativo, pois propde investigar "um fendmeno contemporaneo dentro
do seu contexto da vida real" (Yin, 2015, p. 32). O estudo faz parte de um
projeto de pesquisa mais amplo (CNPg-2024 - cédigo do projeto removido
para avaliagdo), cujo objetivo foi compreender os mecanismos das midias
digitais no que se refere a disseminacao de desinformacdo cientifica em
salde, com énfase em vacinas e saude mental, e o impacto em diferentes
grupos populacionais em situacao de vulnerabilidade no Brasil.

Neste artigo, o caso esta circunscrito na atuacao profissional de professores
de Ciéncias da Natureza diante de contextos de desinformacdao em saude
provenientes, sobretudo, de midias digitais. O caso estudado nao é uma
escola, uma rede ou uma regidao, mas o fend0meno da atuacao docente diante
da desinformacao em salde, tomado em seu contexto real de ocorréncia. A
dispersao geografica dos participantes opera como variacao de contexto no
interior de um mesmo caso, permitindo verificar o que se mantém estavel
quando as condigdes institucionais, curriculares e regionais mudam.

Participaram da pesquisa 20 professoras e professores da rede publica de
ensino, selecionados com base nos seguintes critérios de inclusdo: lecionar
as disciplinas de Ciéncias Bioldgicas, Fisica ou Quimica no Ensino Médio ou
Ciéncias no Ensino Fundamental; estar em exercicio durante o periodo de
coleta de dados (2025); pertencer a escolas publicas estaduais ou
municipais ou institutos federais; e residir em estados distintos de cada
uma das cinco regides do Brasil, assegurando diversidade geografica ao
corpus. Dessa forma, foram incluidos quatro participantes de cada regido,
Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Sul, totalizando 20 entrevistas
individuais. O processo de recrutamento ocorreu mediante a mobilizagao de
redes de colaboracdo e por intermédio de convite nas redes sociais.

Todos os/as 20 professores/as da Educacdao Baésica participantes do
estudo possuem formacdo em nivel de pds-graduacao, variando entre
especializagdes /ato sensu a doutoramentos. O grupo tem idade média de
40,5 anos (variando entre 28 e 56 anos), indicando uma geragao que
vivenciou a transicao dos paradigmas analdgicos para os digitais.
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A distribuicdo por género revela predominancia feminina. Dos
participantes, 75% identificam-se como Mulheres (n=15) e 25% como
Homens (n=5). Este dado alinha-se as estatisticas do Censo Escolar (INEP,
2024), que mostra a docéncia na Educacdo Basica como uma profissao
majoritariamente feminina (78,9% no geral). No entanto, esse nao € o caso
para as areas como Fisica, que é historicamente masculina. Ja as areas de
Ciéncias Bioldgicas e da Vida apresentam uma forte presenca feminina na
educacgao superior (INEP, 2024).

A atuacao profissional dos docentes se mostrou simétrica entre os niveis
de ensino, com metade dos participantes atuando no Ensino Fundamental
Anos Finais (n=10) e a outra metade no Ensino Médio (n=10), lecionando
em redes municipais, estaduais e federais de ensino. No que diz respeito a
area disciplinar, o grupo é predominantemente composto por professores de
Biologia (50%), seguidos por docentes de Ciéncias (30%) e de Quimica
(20%).

A distribuicdo geografica dos participantes foi equilibrada, com 4
representantes para cada uma das cinco macrorregides brasileiras: Norte,
Nordeste, Centro-Oeste, Sul e Sudeste. O perfil religioso reflete a
pluralidade da sociedade brasileira, com maioria crista (Catdlicos e
Evangélicos/Adventistas) com 60%, seguidos por Espiritas (15%), sem
religido institucional (20%) e de matriz africana (5%).

Utilizamos como instrumentos de construgcao de dados entrevistas
individuais  semiestruturadas, realizadas com cada participante
presencialmente ou online (via Google Meet ou Teams) e gravadas em
audio com seu consentimento, buscando estimular a interacdo pesquisador-
participante em "uma atmosfera de influéncia reciproca entre quem
pergunta e quem responde" (Ludke; André, 2013, p. 33). O roteiro das
entrevistas foi organizado em blocos tematicos que tratam sobre praticas
informacionais e pedagdgicas, acesso a informagoes sobre salde e possiveis
estratégias de enfrentamento a desinformacao na saude. Para os objetivos
deste artigo, a anadlise concentra-se nos eixos que mobilizam mais
diretamente as dimensdes do pensar e fazer docente, com énfase nos
desafios da pratica pedagdgica frente a desinformacdo, as percepgoes sobre
os alunos e as estratégias individuais e coletivas desenvolvidas pelos
professores. As gravacdoes foram transcritas integralmente, e as
transcrigdes constituem o corpus principal da analise.

O tratamento analitico dos dados segue as trés etapas fundamentais da
Anédlise de Conteludo (AC) proposta por Bardin (2016). A pré-analise, com a
leitura flutuante das transcrigdes e a organizagao do corpus; a exploracao
do material, na qual realizamos a codificacdo e categorizacao sistematicas
com auxilio do software Dedoose; e o tratamento dos resultados, em que a
interpretacdo e a reflexdo critica das categorias tematicas permitem a
construcao de novos significados. Para a etapa de codificacdao, tomamos
como referencial analitico as oito dimensées do desenvolvimento
profissional docente sistematizadas por Barolli et al. (2019), amplamente
utilizadas na literatura do campo (Barolli; Guridi, 2021; Nascimento; Barolli,
2021). O processo de codificagdao envolveu a unitarizagao das transcrigoes
em excertos tematicos relevantes, a atribuicdo de cada excerto a uma ou
mais dimensoes e revisdes sucessivas entre os pesquisadores para garantir
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consisténcia

interpretativa,

resultando na construcao de um

livro de

codigos. Ao final, foram codificados 258 excertos distribuidos pelas oito
dimensdes (Tabela 1).

Dimensao Esfera de Definicdo Cientifica e Escopo
Interlocucgado
Atualizacdo nos Academia Envolve o aprofundamento e ampliagdao do
Conhecimentos repertério disciplinar especifico e a
Cientificos compreensdo da natureza da ciéncia.
Atualizacdo nos Academia Refere-se a apropriacao de saberes das
Conhecimentos Ciéncias da Educacao e de novas abordagens
Pedagdgicos curriculares para pedagogizar o conteudo.
Organizagao e Academia & Capacidade de transpor o conhecimento
Conducao do Escola atualizado para a gestdo didatica da sala de
Ensino aula, considerando a diversidade dos
estudantes.
Sustentacao da Academia & Foco no acompanhamento cognitivo e
Aprendizagem Escola emocional do estudante, validando-o como
dos Alunos sujeito ativo e autor de seu conhecimento.
Participacao na Escola Envolvimento do docente nas instancias
Gestao Escolar deliberativas e na construgdo do projeto
politico-pedagdgico da instituicado.
Investigacdo da | Academia & Processo reflexivo sistematico de inquiricdo
Propria Pratica Escola sobre a acao docente, gerando conhecimento
local e teorizacdo sobre o fazer pedagdgico.
Participacao na Sociedade Posicionamento ético e politico do professor
Responsabilidade frente as demandas educacionais, civis e de
Social justica social.
Planejamento da | Academia, Escola | Capacidade de autogestdo da trajetoria
Carreira & Sociedade profissional, estabelecendo metas de
Profissional formacao e valorizacdo.

Tabela 1: Dimensdes do Desenvolvimento Profissional Docente. Fonte: adaptado
de Barolli et al. (2019).

A pesquisa foi avaliada e aprovada pela Comissdo Nacional de Etica em

Pesquisa (CONEP), e todos os participantes assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o Registro de Consentimento
Livre e Esclarecido (RCLE) previamente a realizagdao das entrevistas.

Resultados e discussao

A seguir, construimos uma reflexdao sobre a atuagao profissional docente,
o desenvolvimento da carreira e os desafios de lecionar ciéncias em tempos
de desinformacao, a partir das dimensdes do DPD.

Atualizacdo nos conhecimentos cientificos

A dimensao de Atualizacdo nos Conhecimentos Cientificos (Barolli et al.,
2019) refere-se ao envolvimento do professor no aprofundamento de
conteudos especificos da area que leciona, incluindo as inter-relacbes das
Ciéncias com outras areas do conhecimento e seus avancgos recentes. Essa
dimensao vai além do dominio curricular e inclui a capacidade de situar o
conhecimento cientifico em seu contexto de producdo e disputas.

A atualizacdo cientifica feita pelos docentes participantes da pesquisa se
mostrou majoritariamente via curadoria digital. Os professores indicaram trés
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movimentos, que sao hibridos e ndo excludentes. O primeiro é acessar paginas
de drgdos oficiais: todos os docentes indicaram acessar paginas de érgdos
oficiais com destaque para a Fiocruz, seguida pela OMS, Instituto Butantan e
Ministério da Saude. Segundo os professores PBEF1 e PCEF5, essas fontes sdo
usadas para checagem de fatos e para demonstrar aos alunos a importancia
de dominios governamentais e institucionais. O segundo é fazer um
aprofundamento tedrico em bases académicas como Google Académico e
Scielo foi uma pratica relatada pela grande maioria dos professores (n=18).
Docentes como PBEM6 e PQEM3 citam a necessidade de ler "o artigo original"
para compreender mecanismos bioldgicos complexos, como a tecnologia de
RNA mensageiro, antes de ensina-los. O docente PCEF4 destacou o uso do
acesso a esses repositérios universitarios para obter informacdes rapidas e
seguras.

Por fim, o terceiro movimento foi o de informar-se via cientistas e
influenciadores, indicado por um grupo expressivo dos participantes (n=14).
O virologista Atila Iamarino foi um dos divulgadores citados (PCEM1,
PBEM4, PBEF3) como referéncia na compreensao do COVID durante a
pandemia. Outros canais como Manual do Mundo, o perfil de Drauzio
Varella, Nunca Vi 1 Cientista e podcasts como Naruhodo sao utilizados para
atualizacao pessoal, autoformacdo e inspiracao de tematicas para as aulas.

De acordo com todos os professores, esses canais digitais ndao sao
consumidos como entretenimento, mas como ferramentas de trabalho para
mediar ciéncia recente com a linguagem escolar, substituindo a midia
tradicional pela autoridade de divulgadores ou pessoas com titulacao
académica. Em parte do corpus, a legitimidade cientifica da fonte, como ser
bidlogo/a, médico/a ou pesquisador/a, apareceu como um critério primario
de triagem, como exemplifica PBEM6: "Eu confio mais nas pessoas que tém
um aporte cientifico". Ja PCEF4, quando questionado como se informa sobre
vacinas, revela estratégias mais vulneraveis a desinformacdo: "Ah, é o
Google, né? Vacina é o Google mesmo... [...] o Google tem uma inteligéncia
artificial 13" (PCEF4).

Esse contraste mostra que, em contextos de desinformacao, buscar e
selecionar fontes cientificas ndo é uma tarefa trivial. O docente precisa
saber tanto sobre os conteldos especificos da sua disciplina, quanto sobre
identificar possiveis distorgbes e vieses frente a narrativas anticiéncia. O
letramento midiatico, portanto, se mostra como habilidade necessaria a
docéncia, uma vez que pode dar possibilidade de acessar e interpretar a
midia de maneira critica (Kellner; Share, 2019; Silva; Arroio, 2024),
julgando a validade das proposicdes cientificas, entendendo como a ciéncia
é feita (Kelles et al., 2025).

A anadlise das entrevistas nos mostrou que o contexto da Desinfodemia
(Posetti; Bontcheva, 2020) insere inseguranca e ruido comunicacional nesse
processo de atualizacdo, que deixa de ser uma leitura técnica dos contetdos
e parece passar a ser processo de luta epistémica (Gomes; Dourado, 2019;
Kelles et al., 2025; Mancoso et al., 2023), para identificar quais narrativas
sdo corretas e selecionar em quais confiar.

Outro aspecto importante que surgiu nessa dimensao foi a consciéncia
dos mecanismos algoritmicos que condicionam o consumo da informacao
cientifica por parte dos professores. Sobre isso, PBEM1 relata: "percebo que
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a gente fica no Instagram com o seu algoritmo, a gente fica meio que numa
bolha, né? Vocé ndo acessa informacodes diferentes daquilo que vocé esta
acostumado a curtir". Kelles et al. (2025) denominam esses ambientes de
camaras de eco ou bolhas informacionais, que sdo grupos de troca de
informacdo adaptados a preferéncias e visdbes de mundo pessoais
especificas, fortemente alimentados pelos algoritmos.

Shapin (2020) argumenta que a crise epistémica ndo se expressa nos
artefatos tecnoldgicos, mas nas proposigdes cientificas que interferem em
crengas, valores e interesses, exatamente o que os relatos dos professores
mostram. Os estudantes de PBEF1 usam smartphones e plataformas digitais
sem questionar a ciéncia que as sustenta, mas rejeitam as vacinas alegando
que "vao virar jacaré" (PBEF1), repetindo desinformacao difundida pelo ex-
presidente Jair Bolsonaro durante a pandemia de COVID-19. Esse
negacionismo seletivo, que aceita a ciéncia apenas quando ela convém,
representa um desafio para o qual o itinerario formativo dos professores
nao os tem preparado, como discutimos na dimensao de Investigacao da
Propria Pratica.

A formacdo continuada em nivel de pds-graduacdo, principalmente o
mestrado, foi descrita como elemento transformador na relagao dos
professores com a informacao cientifica: "até entdo eu ndo tinha esse
costume, né? Mas agora tudo o que a gente faz, né, é principalmente 13 na
universidade [...] tudo passa pela fonte" (PQEM2). O mestrado cumpre,
para esses docentes, a funcdo de ponte entre o espaco académico, da
pesquisa e do pensamento cientifico, e a escola. Isso é coerente com o que
Barolli e Guridi (2021) demonstraram ao analisar a trajetéria de uma
professora de Ciéncias e seu contexto no Mestrado Profissional.

Atualizacdo nos Conhecimentos Pedagdgicos

A atualizacdo nos conhecimentos pedagdgicos € o processo pelo qual o
professor amplia seu repertério de estratégias didaticas, articulando o que
sabe a forma como isso pode chegar aos estudantes (Barolli et al., 2019).
Os professores relatam que a busca por recursos didaticos ¢é
majoritariamente feita em plataformas digitais como o YouTube, o TikTok, o
Instagram, com critérios de selecao construidos pela pratica. PBEM1, por
exemplo, recorre as charges como recurso critico: "Sigo um cartunista
chamado Carlos Ruas, que faz varias charges em relagdo a ciéncia [...]
utilizei muitas charges dele no meu mestrado"”, integrando divulgacao
cientifica ao repertério pedagdgico. J& PCEF2 utiliza outro viés de busca:
"Trago sempre dos sites oficiais, das cartilhas publicadas pelo Ministério da
Salde, Secretarias de Educacgao [...] S3o sempre dados mais oficiais. Dificil
trazer de rede social, a ndo ser que seja uma noticia" (PCEF2).

Ha heterogeneidade nas praticas pedagdgicas frente a desinformacao,
mas escolhidas com certa inseguranca por parte dos professores, assim
como uma reiterada dificuldade em lidar com a desinformacdao em saude e
fazer a curadoria de materiais, principalmente dependendo da tematica.

Ha uma grande diferenca entre a quantidade de professores que afirmam
trabalhar vacinagao nas suas aulas (n=14; 70%) e os que afirmam
trabalhar temas de saude mental (n=8; 40%). A vacinacao, por integrar os
conteudos curriculares de Ciéncias e Biologia, como sistemas imunoldgico,
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virus ou bactérias, aparece com maior frequéncia no relato dos professores
e alguns sé abordam por conta dessa exigéncia curricular, como PCEF5:
"Geralmente questdes de salde eu abordo porque estd no livro didatico.
Entdo eu tenho que seguir o roteiro ai quando chega o assunto a gente
aborda" (PCEF5). ]Ja a saude mental emerge de maneira muito contextual, a
partir de campanhas institucionais como o Setembro Amarelo, o que pode
levar ao improviso pedagdgico ou a escolha de ndo trabalhar essa tematica,
como foi o caso de PBEF2 e PCEM1, que declararam explicitamente nao
abordar saude mental com os alunos.

Alguns professores desenvolveram iniciativas individuais para o combate
a desinformacdao em suas escolas, como uma disciplina eletiva sobre fake
news em salde descrita por PBEM5, ou o uso da desinformacdo cientifica
como conteuldo curricular de Quimica por PQEM1. As propostas se alinham a
perspectiva do Letramento Midiatico Critico (LMC), proposto por Kellner e
Share (2019) que ajuda os estudantes a interpretar criticamente os textos,
a midia e seus contextos, indo além da checagem de fatos e incluindo a
compreensao dos sistemas que produzem e distribuem a informagao. Essas
iniciativas, necessarias, porém de carater individual, deixam explicitas a
urgéncia de um debate sistematico sobre a desinformacdo no curriculo das
ciéncias, assim como de estrutura para sua implementacao.

Refletimos junto a Imbernén (2009), quando argumenta que a formacgao
permanente do professor precisa desenvolver a colaboragao como condigao
para transformar as praticas. No entanto, na auséncia dessa coletividade,
essa criatividade individual transforma-se em precarizacao. Em contextos
de desinformacdo, essa dimensdo mostrou exigir do docente estratégias
para desconstruir informagoes erradas ou maliciosas, incentivar o raciocinio
critico sobre as fontes e criar dispositivos pedagdgicos que disputem a
autoridade epistémica das plataformas digitais.

Organizacdo e Conducao do Ensino

A dimensdo da organizacdao e conducdao do ensino contempla as decisdes
docentes sobre o planejamento e a mediacdo das situagdes de
aprendizagem, incluindo a gestao do curriculo, a escolha de estratégias e a
conducdo das interacdes pedagdgicas (Barolli et al., 2019).

As abordagens escolhidas pelos professores para trabalhar as tematicas
de vacinagao muitas vezes partem do contexto dos alunos, como expresso
no relato de indignacdao de PBEMS5, sobre seus estudantes: "varios deles nao
tomaram vacina, nao gostam nao... estao cheios de ideias ‘tronchas’... tem
um bando de antivacina, vocé fica chocado! como é que um povo tao jovem
tem uns pensamentos tao conservadores, as vezes?"'. O crescente
negacionismo foi relatado com indignacdo e surpresa até por professores
experientes, com mais de 15 anos de docéncia (como PBEF2, PCEF4 e
PBEM3), evidenciando que a escola ndo estd imune a disseminacao de
narrativas anticiéncia e, na mesma direcdo, ainda ndo desenvolveu as
competéncias para respondé-las sistematicamente.

Ao analisarem a circulagao de informagdes sobre vacinagdao contra febre
amarela no Brasil, Sacramento e Paiva (2020) demonstraram que as redes
de comunicagao online se hibridizam com outros processos de socializagao
existentes, especialmente as crencas religiosas, e que a confianga nas
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informacgbes circulantes é mais da ordem da conviccdo do que da
persuasdao. Na mesma direcdo, em estudo de caso com adolescentes de
escola publica no Brasil, de Deus e Alzamora (2024) identificaram que os
estudantes tendem a formar crencas baseadas principalmente nos métodos
de tenacidade e autoridade, com pouca influéncia do método a priori e
nenhuma influéncia do método cientifico.

Significa dizer que a apresentacao dos dados cientificos é insuficiente
para reverter o negacionismo, ja que os estudantes ndo rejeitam as vacinas
por falta de informacdao, mas porque a informagdo anti-vacina chegou
primeiro, por repeticdo e via fontes consideradas confidveis em suas
comunidades, sejam familiares, influenciadores digitais ou grupos religiosos.
Estamos de acordo com os autores, quando argumentam que um forte
contraponto a essa crise epistémica é a “necessidade de se investir em
acoes de literacia mididtica e informacional nas escolas” (de Deus;
Alzamora, 2024, p. 79).

Os professores mostraram compreender e buscar se adaptar ao contexto
e vulnerabilidades sociais dos estudantes. PBEF1 descreve como a
resisténcia vacinal cresceu entre alunos, principalmente aqueles em
situagao de vulnerabilidade, no contexto da pandemia: "todo mundo muito
pobre. Entdo, quando eu comecei a falar de vacina nesses ultimos anos, era
quase tudo ‘virar jacaré’. Entdo eu buscava, e levei muita coisa para eles,
de YouTube, de jornais" (PBEF1). Essa dinamica é problematizada por Maia
et al. (2024), que identificaram em grupos antivacina no Telegram, uma
formagcdao de comunidades de pertencimento, l|hes atribuindo forte
identidade social. A desconstrugao dessa crenga implica numa ruptura com
esse pertencimento. Isso explica por que PBEM3 se autocorrige ao pensar
sobre como lidar com as narrativas desinformacionais:

“Muito forte o que eles ouvem dos pais e trazem para a escola. E é
muito dificil vocé quebrar, né? Nao é quebrar.... ndo é vocé quebrar,
mas vocé tentar transformar aquilo numa informacdao. Confiar no
cientifico € muito dificil, muito dificil... Por isso que hoje o professor
nao tem mais uma voz de autoridade. Assim eu nao digo, autoridade
de autoritarismo, mas uma voz de credibilidade. Entendeu? Nao sei se
por conta da sociedade, se por conta de um monte de informacao, eu
nao sei a causa, pela prépria familia, né?” (PBEM3)

Nas entrevistas, vimos que 70% dos professores avaliaram que seus
alunos ndo sao capazes de identificar informacdes falsas sobre ciéncia e
salde. Apenas PQEM2 apresentou uma avaliacdo positiva, atribuindo aos
seus estudantes de Ensino Médio um perfil mais questionador. Alguns
confiam parcialmente, e esses reconhecem capacidade em uma minoria dos
alunos, mas a regra geral, segundo os professores, ainda € que ha uma
confianga acritica nas redes sociais. Esse resultado vai na mesma diregdo
que a pesquisa realizada por Fagundes et al. (2021), com jovens brasileiros
sobre fake news na ciéncia. Os autores identificaram que 68% afirmam ser
muito dificil ou dificil distinguir o que é verdadeiro e o que é falso em
noticias de ciéncia e tecnologia. O estudo demonstrou que a fonte do
veiculo de origem da informacao é critério de credibilidade entre jovens, e
que ha predisposicdo a compartilhar conteddos que corroboram pontos de
vista ja estabelecidos.
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Sustentacdo da Aprendizagem dos alunos

A dimensao da sustentacao da aprendizagem dos alunos, segundo Barolli
et al. (2019), abrange as formas pelas quais o professor acompanha e apoia
as necessidades de aprendizagem dos estudantes, incluindo aspectos
cognitivos, emocionais e sociais. Os professores se mostraram
interlocutores dos estudantes, oferecendo espaco, acolhimento e escuta
atenta para falar sobre sexualidade, sofrimento psiquico e duvidas variadas
nos (entre)espacos da escola, como os corredores e areas de convivéncia. O
docente PBEF3 fala sobre esse comprometimento, assim como a demanda e
a responsabilidade gerada:

"Eu tenho muito caso de aluno que vem me buscar, até em férias,
gue estao assim, meio desesperados e ndo tem a quem recorrer. E eu
sempre falei para eles, 0, esse conteldo ndao acaba aqui [...] acabei
sobrecarregando também, porque as vezes eu saio com a carga bem
pesada" (PBEF3).

O desgaste, o cansaco e o sentimento de impoténcia relatado por esses
profissionais se mostram uma questao muito mais estrutural do que isolada.
Nenhum dos participantes relata ter recebido formacao para lidar com
temas de salde mental, muito pelo contrario, dizem se sentir incapazes ao
mesmo tempo que lidam com seu proprio adoecimento. O PBEM5 diz que:
"qualquer individuo que se importe adoece com isso", e PCEF4 confirma,
afirmando o que tem sentido: "Burnout. Eu t0 no meu limite, mesmo
mental". Em tom ir6nico, PBEM1 sintetizou a situacdo dos colegas na
escola: "Quase todos tomam tarja preta". O cendrio mostra que professores
convocados a lidar com o sofrimento alheio sem suporte tornam-se, eles
proprios, sujeitos em sofrimento, o que Esteve (1999) denominou de mal-
estar docente. Uma face estrutural dessa questao emerge no relato de
PCEF2, que tentou construir uma solugao coletiva:

"Na época da pandemia, eu tentei profissionais de universidades que
fizessem atendimentos, que quisessem fazer parceria com a gente.
Ninguém aceitou... Ai vocé passa os casos pro Conselho Tutelar, o
pessoal da assisténcia social. E dai chega 1a e morre 1a também. Eles
nao dao continuidade, nao dao atendimento" (PCEF2).

Percebemos com os relatos dos professores que ha uma atuacdao docente
que transborda, as vezes para além da sua prépria saude, para atender
situacdes de estudantes negligenciados pelo sistema. Noévoa (2009)
identificou essa tendéncia de transbordamento da docéncia, em que a escola
acumula fungdes que outras instancias publicas deixaram de exercer e as
narrativas destes relatos tornam visivel o custo humano desse processo.

Participacao na Gestdao Escolar

A dimensao da participagdo na gestdao escolar refere-se ao envolvimento
do professor nas decisdes coletivas da escola, no planejamento institucional,
nos projetos colaborativos, na articulagago com a comunidade e com outros
servicos publicos (Barolli et al., 2019). Pudemos ver pelo relato dos
professores que o enfrentamento da desinformacdao em saude ndo encontra
nos espacos coletivos da escola um lugar préprio, ndo tornando-se pauta,
projeto, ou politica, com raras excecdes como a disciplina eletiva supracitada.
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Os espacos de planejamento coletivo foram descritos algumas vezes
como lugar de compartilhamento das dificuldades e do adoecimento
docente, como relata PBEM6: "os professores estdao sobrecarregados, estao
adoecendo muito mentalmente, excesso de trabalho, estresse...". Para
PQEM2, a troca sobre salde com colegas acontece "na questao do trabalho
ali, quando a gente faz planejamento. A gente vai falar, 6, eu vou falar
sobre tal coisa. Mas é sé ali, naquele momento, assim, de saide mesmo. E

dificil", relata.

O docente PBEMS5 reflete sobre a auséncia de politica institucional,
dizendo que ndo ha: "nada que englobe a escola inteira. a gente ja
trabalhou situagdes pontuais [...] mas que envolvesse a escola inteira,
nao". PBEF1 complementa esse raciocinio, relatando que as acbes sdo
casuais e fora da escola: "Nadinha [...] a semana passada teve a campanha
de vacinacgao da gripe. Havia um posto de salde do lado da escola e ai eles
vao..." (PBEF1).

Pelos relatos dos professores, o trabalho com a saude, para além do
individual, é escasso na dimensao da gestdao escolar e depende muito de
acoes pontuais fora da escola, como o setembro amarelo e as campanhas
de vacinagao esporadicas promovidas pelas secretarias de saude. O relato
de PCEF2 descreve uma tentativa de articulagao interrompida por auséncia
de contrapartida:

"Eu trabalho com a parte de salude mental em relagdo a prevengao
ao suicidio, bullying.. E ai a gente abria, né, tentei fazer isso na escola,
rodas de conversa, para que as criangas pudessem se manifestar [...]
E ai eles comentaram muitos problemas, ansiedade, depressdo, abuso
e tudo mais. E ai ndo teve contrapartida da saude, entdo ficou sé
dentro da escola" (PCEF2).

O DPD pressupde praticas colaborativas e investigativas, mas essas
praticas dependem de condicdes institucionais (Fiorentini; Crecci, 2013) que,
no caso descrito por PCEF2, sdo escassas, fazendo com que a professora
carregue sozinha a demanda. Para PBEM1, em relacdao ao apoio as praticas
sobre saude na escola, ele diz: "Ndo, ndo, ndo... Ndo de saude. Cada um se
vira como pode" (PBEM1). Boas condicdes para o DPD envolvem o suporte
continuo, colaborativo e coerente com as necessidades docentes (Bautista;
Ortega-Ruiz, 2015), exatamente o oposto do que a maior parte dos
professores relatam. A gestdo da desinformacdao e da salde na escola,
portanto, se mostrou episddica e desigual ao passo que as escolas carecem
de equipes multiprofissionais e de politicas intersetoriais estaveis.

Investigagdo da Propria Pratica

A investigacao da prépria pratica, para Barolli et al. (2019), diz respeito a
postura reflexiva do professor sobre seu trabalho e a capacidade de
problematizar seu fazer, buscando alternativas e transformando essa
reflexdo em desenvolvimento profissional. O reconhecimento explicito da
insuficiéncia da formacdo inicial foi o dado mais recorrente desta dimensao.
O professor PBEMS5, refletindo sobre a sua prépria trajetoria formativa,
pauta como esse processo é mediado por incompletudes, continuidades,
ciclos e problematicas estruturais. Ele diz:
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"eu acho que a gente sai cru da graduacgao. [...] quando chega num
contexto de sala de aula ... coitado! vocé ndo recebe nada, a gente
recebe salario limpo e seco [...] a gente ndo recebe apoio institucional,
a gente nao recebe treinamento para nada [...] vocé comeca a lidar
com problemas que vocé achava que ndo ia ter. Essa ideia da
graduacao achando que ia ensinar a sua biologia que ia chegar e dar a
minha aula daquele jeito que eu vi na minha cabeca, mas ndo é assim.
Quando a gente chega na sala de aula a gente tem varias outras
questdes para lidar antes de chegar na célula, no 6rgao" (PBEMS5).

Antes de chegar na célula, no 6rgao, o professor tem varias questdes para
lidar, antes de chegar no curriculo formal o professor esta imerso na cultura da
escola, no seu contexto e nas suas problematicas, que envolvem a
desinformacado, o sofrimento psiquico e o negacionismo, que chegam primeiro
a sala de aula. Isso vai na mesma direcao do que Nascimento e Barolli (2021)
identificaram em suas anadlises sobre as trajetérias docentes. Para os autores,
a diversidade de contextos enfrentados pelos professores ao longo da carreira
é condicdo para seu desenvolvimento, no entanto, na auséncia de suporte
reflexivo, essa diversidade se torna fonte de esgotamento.

Nesse contexto, a sobrecarga se mostra como um impedimento a
reflexdo, como mostra PBEF3: "Eu acho que o pior da escola é a falta de
tempo [...] Nos, professores, somos sobrecarregados em todos os temas do
mundo, seja conteldo, seja projeto, seja a burocracia da coordenacao, da
gestdo, entdo tudo isso nos faz as vezes até esquecer que 0 nosso objetivo
ali é pelos alunos" (PBEF3). Como argumentam Fiorentini e Crecci (2013), o
DPD pressupde praticas investigativas que exigem processo metddico de
coleta e tratamento de informacgdes sobre a prdpria pratica, no entanto essa
acao nao é automatica e requer tempo e condigcdes de trabalho.

Nessa dimensdo também aparecem os espagos coletivos dentro da
comunidade escolar, mas agora como lugares de reflexdo sobre a proépria
pratica. Os relatos mostram que os professores investigam sua pratica nas
trocas e didlogos entre os pares, utilizando os (entre)espacos para validar
as suas percepgoes e compartilhar o que funciona para cada turma, para
cada aluno ou para temas mais dificeis. A docente PBEF4 relata que, ao
implementar algumas ferramentas digitais nas suas aulas, como games
educativos, passou a ser procurada pelos colegas, transformando-se numa
formadora informal: "Eram muitos professores me perguntando como é que
eu trabalhava [...] E ai eu passei a movimentar e falar, dando dica [...]".
Percebemos esse movimento nos relatos de poucos professores. Para esse
grupo menor, diante de problemas comuns, 0s colegas socializam
estratégias, transformando a experiéncia individual em um saber coletivo
gue preenche as lacunas deixadas pela gestdo.

No entanto, um maior grupo lida com essas dificuldades de maneira mais
isolada, contando com formacdes episddicas. A professora PBEF4 reflete
sobre a descontinuidade da sua formacgao: "a gente teve uma formagao sobre
salide mental no ano retrasado. 2023. E de |& para ca... " (PBEF4). De fato,
no contexto educacional € comum entender cursos e oficinas esporadicos
como praticas promotoras de DPD, no entanto, apesar de importantes,
professores tém identificado necessidades de aprendizagem mais complexas
as quais os cursos de curta duragao ndo parecem atender (Day, 2001).
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Durante a pesquisa, foi possivel acompanhar um episddio significativo em
que a docente PBEM4 se deu conta da poténcia de sua propria pratica, e
construiu uma reflexdao junto com o entrevistador sobre uma nova
possibilidade de arranjo. Ela disse:

“Eu tenho clube de ciéncias na minha escola. Eu acho que se eu
chegar e comecar a postar coisas diferentes no meu clube de ciéncias,
coisas relevantes para a comunidade, que a comunidade traga e o meu
clube [...] acho que atinge muito mais, porque dai é o filho do fulano
que ta falando: ‘olha que legal, vamos ver o trabalho do filho do
fulano, vamos ver o que que eles falaram’. Entdao eu acho que nesse
sentido faria muito mais efeito do que tipo... até inclusive eu tive uma
ideia! De pegar o Instagram do meu clube de ciéncias e comegar a
fazer perguntas da comunidade e fazer os meus alunos respondem.
‘Clube de Ciéncias responde’. Muito obrigado pela entrevista.. Tive
uma ideia genial! Eu acho que vai funcionar super bem. Nossa.. ndo é?
Os meninos falando e os pais assistindo, né?” (PBEM4).

A fala da professora mostra que espacos de investigacao qualitativa
podem superar o viés de coleta passiva de informagbes e se configurar
como dispositivo de coprodugcao de saberes. Ao viabilizar esse espaco
seguro de escuta e troca, a pesquisa privilegia o protagonismo do educador,
permitindo que se aproprie de sua experiéncia para atuar como principal
construtor de sua formacao (Novoa, 1992; 2003). Esse distanciamento que
caracteriza a postura do intelectual ativo permite diagnosticar seu presente
para projetar o futuro, refletindo sobre e reinvente estratégias que
fortalecam, de forma organica, o papel e a funcdo social de sua escola
perante a comunidade (Barolli et al., 2019; Cochran-Smith; Lytle, 1999).

Participacao na Responsabilidade Social

A participacao na responsabilidade social contempla a atuagao do
professor como agente de transformacdo para além da escola, articulando o
conhecimento cientifico as questdes que caracterizam o oficio do magistério
no ambito da sociedade (Barolli et al., 2019). Nos seus relatos, os
professores entendem o combate a desinformacdo como uma
responsabilidade social compartilhada com a comunidade escolar. E alguns
desses docentes buscam organizar estratégias para formar estudantes
como comunicadores de informacdo cientifica para as familias. A PBEM4
articula essa ldgica, dizendo:

“Eu acho que o jeito mais facil de combater a desinformacdo é
quando eles saem [...] que nem quando foi de vacina, quando meus
alunos falaram: "Profe. eu falei pra minha mae”, tipo “eu expliquei pra
minha mae”. Porque a gente tinha trabalhado sobre isso, né? [...] teve
uma vez que eu nao sei o que que a gente falou, ndao lembro o
assunto, a menina chegou e contou pro pai e o pai achou superlegal.
Dai eles foram pesquisar, o pai foi pesquisar sobre assunto e ele falou:
"Nossa, eu ndo sabia disso". Entdo, né, se a gente ensina na escola, o
ensino vai ser levado pros alunos. Acho que o melhor combate a
desinformacao é esse, é da sala para a comunidade” (PBEM4).

O combate a desinformacdo apareceu como uma acao ativa, consciente e
continua por parte de todos os professores, principalmente pela via da
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checagem de fatos. A PCEF2 comenta, sobre a circulacdo de noticias
recebidas por redes sociais, que:

"0 meu aluno me falou isso, ‘ai professora, vocé viu la que na
cidade uma pessoa morreu porque vacinou?’ Ai eu vou atras da noticia,
vou atrds da histdria, vou saber, né, se ele morreu por conta da vacina
mesmo, se foi uma reacdao, se a pessoa tinha, sei 1a, alguma outra
doenca prévia e foi por conta daquilo ou se € uma noticia inventada
mesmo, né? [...] Entdo eu sempre vou atras daquela histéria, daquela
informacdo para ver se é real ou ndo. E ai, geralmente eu vou usar a
internet, as paginas da revista, da noticia, onde saiu e se eu preciso de
uma informacao mais apurada, vou nos livros, canais oficiais para
poder dai chego com a resposta correta pra pessoa, mas nunca
repasso a primeira informagdao que eu recebo” (PCEF2).

A responsabilidade social é expressa aqui nesse cuidado com a fonte e a
veracidade da informacgdo, assim como com o processo pedagdgico de ensinar
os estudantes a fazer a \verificacdo quando recebem informacoes,
principalmente pelas redes sociais. Essa acao, propria do Letramento Midiatico,
tem sido problematizada como via necessaria para reduzir a sensagao de
inseguranca e aumentar a autonomia critica dos estudantes frente as midias
(Kellner; Share, 2019; Silva; Arroio, 2024).

Uma outra forma de responsabilidade social vista na narrativa dos
professores foi relacionada ao desenvolvimento de uma consciéncia de si e
do proprio corpo. Alguns professores se mostraram interlocutores de
tematicas tidas como tabus, compartilhando informacao cientifica e abrindo
debate sobre corpo e sexualidade, normalmente suprimidas no ambiente
familiar. Essa dimensdo da desmistificacdo de temas sensiveis aparece no
relato de PCEM1, que explicita a estratégia de naturalizacdo como resposta
ao moralismo informacional: "Naturalizar gente, é sexo, € uma coisa que vai
acontecer na vida deles [...] ndo... demonizar, igual muita gente faz, né? As
religides pregam muito isso" (PCEM1).

O siléncio negligencia temas sensiveis e produz vulnerabilidades, tanto
guanto a desinformacao. Ao romper com esse tabu, o docente assume uma
postura politica, indo contra um cenario nacional de perseguicdo e panico
moral sobre os estudos de género. A pesquisa de Acosta e Gallo (2020)
mostra como esse processo desenrolou-se historicamente no Brasil, e dizem
que “muitos professores deixaram de debater tematicas tidas como
sensiveis para evitar serem expostos a riscos diversos, como as
perseguicdes propagadas pelas milicias virtuais por meio de exposicdes
midiaticas” (Acosta; Gallo, 2020, p. 13).

Para além do espaco escolar, houve relatos de casos mais expressivos
nos quais os professores acompanharam pessoalmente alunos em crise a
atendimentos especializados. O PBEF1 descreve um caso de aluna em risco
iminente de suicidio: "Levei na psiquiatra, levei também para uma psicdloga
[...] para conseguir ali ter informacdo e ajudar realmente." J& PCEM1
buscou o servico, encontrou a vaga e acompanhou a aluna a primeira
consulta. Segundo ela: "Peguei a crianca e procurei um local para atender
ela, consegui um local para atender, fui na primeira consulta e ai isso
mexeu muito comigo." A mesma professora relata que, nos dias seguintes:
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"ficava de olho para ver se ela ndo ia ao banheiro sozinha, que ai ia se
cortar... e isso me desgastou" (PCEM1).

Vale notar que PCEM1 havia declarado, em outro momento da entrevista,
ndo trabalhar salude mental como tema curricular. Esse contraste revela
uma distingdo entre a recusa a abordar o tema de forma planejada, por
inseguranca ou falta de formacao, e a impossibilidade de recusar uma
demanda emergencial de cuidado. Aproximamos essa atitude do
transbordamento descrito por Novoa (2009), quando problematiza que a
escola absorve o que outras instancias ndao atendem, e o professor
responde individualmente, independentemente de sua preparacao formal.

Planejamento da Carreira Profissional

O planejamento da carreira profissional, de acordo com Barolli et al.
(2019), abrange as formas pelas quais o professor projeta e cuida de seu
percurso, incluindo a busca por formagao continuada, o reconhecimento
institucional e o cuidado com a prépria saude. A partir dos relatos,
percebemos um movimento intenso de retorno a universidade, diferente de
uma visao onde o professor se acomoda apds a estabilidade do concurso. O
planejamento da carreira se mostrou intrinsecamente ligado a continuidade
dos estudos em nivel de Pdés-Graduacdo Stricto Sensu (Mestrado e
Doutoramento) ou especializagoes.

A professora PBEM6 descreve o seu Mestrado como um divisor de aguas
na sua capacidade de ensinar e de lidar com a linguagem cientifica,
necessaria para enfrentar o negacionismo:

“Saber o que é o método cientifico? As pessoas nao sabem [...] acho
que é uma das primeiras coisas que tem que ser ensinadas na escola.
[...] E no mestrado a gente aprendeu isso. Da linguagem cientifica que
tem que ser falada na escola. Se vocé ndao tem essa linguagem
cientifica, e saber separar religidao de ciéncia, essas coisas vao
continuar sendo confundidas e essas coisas vao continuar atrapalhando
a divulgacao de conhecimento sobre saude. [...] Vai trazendo cada vez
mais desinformacgao” (PBEMS6).

Essa busca ilustra como o DPD acontece a partir do didlogo com a
academia (Barolli et al., 2019), no qual o docente busca atualizacao sobre
conhecimentos especificos e os articula com estratégias didaticas
necessarias para a sua pratica. O professor PCEF4, que aos 56 anos iniciou
um mestrado em universidade federal, exemplifica a recusa a estagnacao.
Ele relata buscar na academia o "acesso a informacdo rapida" e qualificada,
algo que a escola nao lhe proporciona. A professora PBEF1 e outros
participantes relatam a busca por cursos, leituras e formagdes por conta
propria. O PBEM5 menciona ser associado a Sociedade Brasileira para o
Progresso da Ciéncia (SBPC), participando ativamente de um ecossistema
cientifico. Ja PQEM1 cursa uma segunda graduacao em Pedagogia:

“E, eu estudo, né... Sou estudante ainda de mais uma graduacdo de
pedagogia, né? Também faco alguns cursos a distancia na area da
cultura, e ai eu pesquiso bastante... Sobre cultura, sobre educacgao,
né? Entdo, geralmente eu associo ao conteido que eu estou estudando
no momento, né, de cada disciplina, e ai a gente vai casando uma
coisa na outra.” PQEM1
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O desenvolvimento profissional é um processo ininterrupto de
aprendizagem permanente (Day, 2001), e como vimos nos relatos dos
professores, a gestdo da prépria formacao faz desses profissionais
protagonistas da propria formacao (Novoa, 1992; 2003), intelectualmente
ativos e resistindo a légica que reduz a docéncia a contagem de horas aula.

Disputa epistémica como aspecto transversal ao DPD

A analise das oito dimensdes do DPD revelou que os professores atuam
como sujeitos ativos em uma disputa epistémica (Gomes; Dourado, 2019)
que se instala na sala de aula antes de qualquer planejamento pedagdgico.
Como expressou PBEM3, ao refletir sobre a erosdao de sua credibilidade
junto aos estudantes: "hoje o professor nao tem mais uma voz de
autoridade [...] uma voz de credibilidade". Esse deslocamento tem, ao
menos, trés condicionantes. As bolhas informacionais e as camaras de eco
condicionam a relagao dos estudantes com o conhecimento muito antes de
chegarem a escola (Kelles et al., 2025). Na fixacdo de crencas, os métodos
de tenacidade e autoridade predominam sobre o método cientifico (de
Deus; Alzamora, 2024). E a confianca nas informagdes circulantes se da
mais pela ordem da conviccao do que da persuasao (Sacramento; Paiva,
2020). Diante desse contexto, o DPD em contextos de desinformacao nao
pode ser compreendido apenas como processo de aprendizagem e
crescimento profissional mas implica, também, sustentar cotidianamente
uma posicdo epistémica sob contestacao.

Conclusoes

A analise das falas dos professores, a luz das oito dimensbes do
Desenvolvimento Profissional Docente sistematizadas por Barolli et al.
(2019), evidenciou a diversidade de estratégias e saberes docentes em
contextos de desinformagdo, assim como os condicionantes estruturais que
sistematicamente tornam-se obstaculos ao DPD. A desinformacdo sobre a
vacinagao se mostrou pedagogicamente mais trabalhada pelos docentes, por
sua integragao curricular consolidada e contexto de enfrentamento ao
negacionismo vacinal, enquanto a saude mental emergiu predominantemente
pelo angulo do sofrimento escolar e do transbordamento pedagdgico.

Os dados discutidos nessa pesquisa sinalizam para professores/as com
grande comprometimento ético e criatividade pedagdgica, mas atravessados
por contextos que precarizam seu trabalho, como deslocamentos de
responsabilidades para o individuo, a escassez formativa e a constante
disputa epistémica. Foi possivel nomear e caracterizar um processo até entao
nao tratado como dimensdao analitica do DPD: o de professores/as de
Ciéncias inseridos em disputas epistémicas ativas, nas quais o conhecimento
cientifico concorre, em condicoes desiguais, com a autoridade das
plataformas digitais e das redes de pertencimento social dos estudantes.

O problema da desinformagdo em saude no ensino de ciéncias, tanto
sobre vacinagao quanto sobre saude mental, se mostrou, primariamente,
muito mais um problema de infraestrutura epistémica e curricular do que
necessariamente um problema de falta de informacao, nem dos estudantes,
nem dos/as docentes. O contexto do ensino de ciéncias implica entrar na
disputa sobre a narrativa cientifica disseminada pela midia, mas
infelizmente, como mostram as experiéncias docentes analisadas, sem
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equipes multiprofissionais, sem formacao continuada articulada ao
letramento midiatico critico, sem curriculo que trate o negacionismo
cientifico como objeto explicito de ensino, e sem politicas intersetoriais que
sustentem as demandas de salde que chegam pela porta da sala de aula.

Acreditamos que os resultados tém implicacOes diretas para pensar a
formacao de professores/as de Ciéncias da Natureza. A formacdo inicial
precisa incorporar o letramento midiatico critico ndo como componente
optativo ou transversal, mas como saber profissional central da licenciatura.
A formacgao continuada, por sua vez, precisa romper com o modelo de
cursos isolados e episddicos e assumir o formato de comunidades de
pratica, nas quais o enfrentamento a desinformacdo seja objeto coletivo de
investigacdo e nao carga solitdria de cada professor/a. Como vimos nos
relatos dos/as participantes, quando esses espacos existem, mesmo que
informalmente, nos (entre)espacos da escola, eles transformam o fazer
docente e auxiliam no desenvolvimento profissional.

No plano das politicas educacionais, os resultados mostram a importancia
de haver a presenca de equipes multiprofissionais nas escolas publicas,
redistribuindo as demandas de saude mental que hoje incidem, de forma
insustentavel, sobre os/as docentes. Um outro ponto que consideramos
importante é a necessaria revisao curricular das licenciaturas em Ciéncias
da Natureza para incluir, de forma sistematica, aspectos do letramento
midiatico critico para combate ao negacionismo cientifico e a desinformacao
em salde. Também ficou sublinhada a importancia da colaboracdo entre os
orgaos de saude e educacao, e a necessidade da construcdao de politicas
intersetoriais capazes de garantir contrapartida institucional as iniciativas
que os/as professores/as tém desenvolvido, muitas vezes isoladamente.

Certamente os limites do estudo também devem ser explicitados. O
conjunto de participantes foi constituido por mobilizacdo de redes de
colaboracao e por convite em redes sociais, o que tende a favorecer a adesao
de docentes ja sensibilizados para o tema. Soma-se a isso o fato de que
todos possuem formacao em nivel de pds-graduacdo, o que provavelmente
amplifica a familiaridade com bases académicas e com a linguagem cientifica
identificada nos resultados. Nesse sentido, o estudo nao propode
generalizacbes, mas contribui para caracterizar os contextos de pratica
docente analisados abrindo possibilidades para investigagdes posteriores.

Como agenda de continuidade, acreditamos ser pertinente a ampliagao
de estudos que triangulem entrevistas com observacao de praticas, analise
de materiais didaticos e acompanhamento de intervengdes formativas
centradas na articulacdo entre alfabetizacdo cientifica e letramento
midiatico critico, especialmente em temas sociocientificos sensiveis como
vacinagdo e saude mental. Também se torna relevante investigar, de modo
mais sistematico, os efeitos institucionais de politicas de suporte, como
tempo de trabalho coletivo, apoio multiprofissional, parcerias intersetoriais,
sobre a capacidade de o professor sustentar praticas de enfrentamento a
desinformagdo sem converter essa agenda em adoecimento e isolamento.
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